
REGULAMENTO ESPECÍFICO DO TÊNIS 

 

 

11. A Competição de Tênis será realizada de acordo com as regras oficiais, salvo o 

estabelecido neste Regulamento. 

12. A competição será disputada na categoria duplas, nos 2 (dois) gêneros.  

13. O sistema de disputa será definido na Reunião Técnica, de acordo com o número de 

inscritos. 

14. Será disputada melhor de 1 set pro (até 8) no-ad (não tem vantagem), no caso do no-

ad quem recebe o saque pode escolher o lado esquerdo ou direito. Será até 8 games, caso 

haja empate 7x7 vai até 9 pontos, ou 8xo um tie-break até pontos com diferença de dois 

pontos. Os jogadores deverão trocar de lado da quadra sempre que a soma dos games der 

ímpar. 

15. O aquecimento não poderá ultrapassar o tempo de 05 (cinco) minutos. 

 


