
REGULAMENTO FUTEBOL 7 

 

33. Uma partida deve ser disputada por duas equipes, cada uma composta 

OBRIGATORIAMENTE de 07 atletas, onde um dos quais, será o goleiro.  

34. Não é permitido o início da partida sem que as equipes tenham, CADA UMA, 07 

atletas no campo de jogo, nem sua continuação ou prosseguimento se uma das equipes ou 

ambas, ficar reduzida a menos de 04 (quatro) atletas no campo de jogo.  

35. Quando uma equipe, ou ambas, ficarem reduzidas a MENOS DE 04 (QUATRO) 

atletas, seja por qualquer motivo, a partida deverá ser encerrada imediatamente, inclusive 

quando das disputas de penalidades máximas e decisão por Shoot Out, e esta equipe 

perderá os pontos do jogo seja qual for o placar. Caso ambas as equipes fiquem reduzidas 

a menos de 04 (quatro) atletas, nenhuma somara pontos.  

36. Na súmula de jogo deve ser registrado o máximo de 15 atletas por equipe, podendo 

este número ser completado até o final da partida.  

37. As substituições são ilimitadas e volantes, não havendo necessidade de paralisação 

do jogo, sendo restritas aos atletas registrados em súmula.  

37.1 Os atletas que voltam dos cartões disciplinares ou após contusão, deverão receber 

ordem do árbitro para voltar a campo.  

38. - O uniforme dos atletas consiste de: camisa de meia manga ou manga longa, calção 

curto, meias de cano longo, caneleiras oficiais, tênis ou chuteira apropriados para a prática 

da modalidade, podendo utilizar equipamentos de proteção próprios ao esporte.  

a) É OBRIGATORIO o uso de caneleiras, sendo que as mesmas deverão estar cobertas 

pelas meias, e devem ser confeccionadas em material apropriado que ofereça proteção ao 

jogador (plástico poliuretano ou material similar). 

Será seguido as regras oficias da modalidade. 

 


